
 

                                       Avril 2026     Habitat- Logement /  Pouvoir d’Agir / Liens sociaux / Réseau  
 

 

 

               Déchetterie mobile du 4 avril: habitants solidaires - ouvert à tous  
ce 4 avril déchetterie mobile… MAIS aussi une donnerie de ce qui est encore en bon état,  
des frites et des desserts au profit de projets collectifs.   
 

“Place à Vos Droits” au Village solidaire -place Flagey - ouvert à tous  
    Lundi 20 avril de 12h à 17h, la concertation sociale du Cpas d’Ixelles vous propose de vous       
    rencontrer avec des partenaires sociaux pour vous aiguiller sur la défense/maintien de vos droits 

 

101´% artistique- Sarah and Charles - ouvert à tous 
d’avril à septembre Sarah and Charles sillonnent le quartier et vous proposent des activités diverses… 
maintenez-vous au courant en consultant régulièrement les valves 

             Atelier “Café - Couture”- ouvert à tous - gratuit  
Les mercredis de 15h  à 18h  au 21 rue Akarova - 1050 Ixelles - un espace où nous vous mettons à 
disposition du matériel de couture et tricot - toutes les générations sont les bienvenues pour se laisser 
aller à toutes les créativités.  + Femmes durables-  Fashion et stylisme pour le droit au 
logement en collaboration avec Orféo: réaliser des robes à partir de miniatures proposées par le Samu 
social d’Evere  

     

Groupe “Climat” une approche citoyenne du territoire - ouvert à tous - gratuit  
Le vendredi 17 avril, à 17h30  au 21 rue Akarova -1050 Ixelles rejoignez vos voisins pour la 
mise en pratique d’un plan climat à l’échelle du quartier: réflexion, propositions et actions, pour la 
préservation de la coulée verte et bleue d’Ixelles sud + Mardi 7 avril à 16h30 balade avec 
Christophe Nothomb- Hydrologie régénérative + vendredi 10 avril GT Patrimoine 
 

    Atelier de construction de projet - ouvert à tous-gratuit - 
les mercredis dès 16h30  au 21 rue Akarova - 1050 Ixelles Vous avez des envies ? des idées ?  
on en parle, autour d’un café ou un thé, avec les voisins… parce qu’ensemble, on va plus loin! 

 

     Atelier Cuisine : “Pâtes de Puerto Rico à la Madeline” - ouvert à tous - paf : 3€  
     le mardi 14 avril au 12 rue Akarova- 1050 Ixelles. une fois par fois les habitants du quartier      
     vous proposent une recette à préparer, à déguster ou à emporter. sur inscription: 0487/27.85.85 
 

              Lutte contre la sédentarité et l’isolement- par Madeline-  ouvert à tous-gratuit -  
Les lundis à 10h30 au 12 rue Akarova- 1050 Ixelles Gymnastique adaptée à tous les âges et 
toutes les conditions physique avec Madeline…sauf: Marche au bois de la cambre le 6/4 et 27/4 
 

Activité “Yoga “ - pour travailler sur soi - par Claudia -ouvert à tous - gratuit  
Les mercredis à 10h et les mardis/jeudi à 13h30,  au 21 rue Akarova - une occasion de reprendre 
le contrôle et votre rythme. possibilité de cours individuel en cas de soucis de santé les jeudis 
après-midi.  
 

Comité de sorties - ouvert à tous sur  inscriptions - Rejoignez le whatsapp dédié! 
Le jeudi 23 avril  à 11h à Bozar - accompagnement par le Pcs possible sur RV - Visite de Bozar +  
retour et partages des expériences culturelle 
Sorties en Avril : Expo à la chapelle Boondael du 7→10/4 Matière en partage intergénérationnel  
18/4→10/5 Métamorphose et papillon de nuit // Marni (Flagey) 8/4 à 20h “Névroses Banales”// 
Villa Empain “Diary of Happiness”- 22/4 adultes only et 28/4 enfants admis 
 

 
 

 !!! Samedi 4 avril 2026 8h-15h : la déchetterie mobile sera à Akarova (devant le 1 
rue Akarova - bout de la rue!) : une occasion de se débarrasser des encombrants ou de mettre à 
l’espace donnerie, ce qui ne vous sert plus. Deux grands chariots pourront être mis à votre disposition 
- avec l’aide des bénévoles- inscriptions jeudi au plus tard: 0487/27.85.85  
(rappel: Binhome évacuera les vélos, marquez le vôtre!!!) 
Solidarité avec vos voisins: nous recherchons des bénévoles de +16 ans pour aider  
 

A vos agenda : Les 12-26 ans en fête: MYXL FEEST revient - le samedi 9 mai de 14h à 20h rue 
Volta - Tu habites le quartier Volta- Relais - Vandeuren, rejoint l’organisation (0487/27,85,85)! 



 
 

 

Les offres/partenaires sur le quartier :  

●​ Permanences informaticien public gratuit -  projet Dentelle du Cpas XL 
Les vendredis de 10h à 12h au 21 rue Akarova- 1050 Ixelles (confidentialité assurée !)  
de préférence sur rendez-vous au: 0490/676340 
 

●​ La Guise est de retour avec ses deux psychomotriciennes pour prendre le temps de se poser 
ensemble parents et enfants (0 à 3 ans)… et découvrir, jouer, s’informer, partager…  

            ​ Les jeudis de 9h30 à 11h (hors congé scolaire) au 12 rue Akarova 
 

●​ Tilleuls en fleurs porté par les habitants du quartier propose : contact et inscription:0495/188718 
○​ Jeux de sociétés –  tous les lundis de 13h30 à 16h au 21 rue Akarova  
○​ Petit déjeuner - tous les vendredis de 9h à 11h au 21 rue Akarova 
○​ Convivialité - tous les vendredis de 14h-16h au 21 rue Akarova 
○​ Ce mois-ci: 6/4 chasse aux oeufs + Ciné club durant congé printemps au 21 rue Akarova 

 
●​ Accolage : “un espace dédié à la solidarité sénior”- ouvert aux séniors – gratuit  

  Louis déménage mais reste toujours joignable au  : 0456/16.14.62..  
●​ permanence les mercredis à 10h au 56 rue Elise (Petite Suisse) 

 
●​ Cocolo des locataires d’En Bord de Soignes: -  75 rue de l’Elan- Anna au 0484/441789 

les 1er et 3ème jeudis du mois - permanence et accueil des locataires  
 

●​ Cocolo des locataires de BinHôme: 02/511.85.90  -  cocolo2023@outlook.fr.  

                                                                  
●​ Distribution de colis alimentaires : ouvert à tous,  

○​ collectif Récup - paf 2€ - les mardis, jeudis et vendredis de 10h à 12h et samedi soir - 
au 21bis rue Akarova - 1050 Bxl + nouveau: spécial étudiant mardi soir 

○​ le 56 vendredi 17h30 et dimanche 19h15 au 56 rue Elise  - 1050 Ixelles  
○​ café solidaire mercredi 19h30 et samedi 12h au 29 rue de l’ordre - 1050 Ixelles   

 
●​ La maison de quartier du Dries propose: Vestiaire solidaire du jeudi, école de devoirs,   

   activités/projet ados et séniors- Plus d’infos: Isabelle au 02 660 71 05 - rejoignez le whatsapp 
   tous les lundis à 9h petit déjeuner de quartier à la maison de quartier du Dries, rue Dries,38 
   Bozabi- le vestiaire solidaire les jeudis - rue de l’Elan, 75 - 1170 Watermael 
 

●​ Service Jeunesse d’Ixelles propose une école de devoirs - au 12 rue Akarova 
            Primaire : lundi, mardi, jeudi et vendredi de 15h30 à 18h  et mercredi de 13h45 à 18h.  - info: 0478 550 461 
            Secondaire : mardi et jeudi de 17h30 à 19h30, mercredi de 17h à 19h - info: 0498 588 346 

   
●​ Centre culturel la Paix: cours d’arabe et vivre ensemble sur le quartier - centrelapaix@gmail.com 

 
●​ La Maison des Parents solo… SOLO MAIS PAS SEUL ! - infos: 02/3750992  info@solothuis.be 

  un projet qui offre une bulle d’oxygène aux familles monoparentales!  
permanence à Ixelles: mardis 9h30-12h30, rue sans soucis 114-1050 Ixelles 

      Appel à idée/envie/besoin, pour la quinzaine de la petite enfance 0-3 : du 26/9 au 10/10 
 

●​ La CLAS : service communal gratuit pour toutes vos questions liées à l’école- 02 643 65 62 
 

●​ Louloudotec: d’Ixelles accueil les 0 à 5 ans accompagné d’un adulte, 37 chaussée de Boitsfort 

●​ Créapass - des activités dédiés au plus de 55 ans, organisé par le service sénior de la commune   
                     d’Ixelles - sortie musée  Val St Lambert / atelier mix média / Banque Nationale… et bien   
                     plus encore → consulter le programme: https://www.ixelles.be/site/226-Creapass  
 

 

 
Restez informés : info@pcsakarova.be - 0487/27.85.85 - www.pcsakarova.be – Valves 
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